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POURQUOI UN JOURNAL ?

Lors de notre réunion, au mois de Mars dernier, Monsieur De Graeve langait un
discret mais pressant appel pour éveiller parmi nous une vocation dfécrivain,

Celui ou celle, qui par bonheur, verrait sur sa té&te descendre '"La plume du St
Esprit de préférence avant la Pentecdte, le calendrier 1'exigeant, serait 1'elu
a2 qui 1'on confierait le plaisir et le soin de rédiger la plaquette de 1'A.0.S.

Je me suis mis 2 mon écritoire et sur la feuille de papier, j'ai écrit des mots
et encore beaucoup d'autres mots mis les uns au bout des autres.

Lorsque s'est terminé mon exercice, je me suis bien vite rendu compte que j'al-
lais remettre une copie hors sujet pour la plaquette de 1'A.0.S5.

Tremblant comme un écolier, je confiais a la poste le soin de transmettre mes
feuillets a Mademoiselle Desbois.

Quelques jours plus tard, au cours d'une conversation téléphonique Mademoiselle
Desbois me dit ""Pourquoi ne créerait-on pas un journal et notre article y trou-
verait sa place". L'étincelle avait jailli, 1'idée était excellente, il ne res-
tait plus qu'a trouver un nom a notre enfant.

Le lendemain de cette communication téléphonique historique, je me rendais 2
Paris et 12 dans le bureau réservé a 1'A.0.S., nous nous sommes mis a la recher-
che du nom de baptéme de notre futur journal.:

Sabord, fut évoqué en souvenir du journal de bord, qui demeure toujours présent
dans le souvenir des anciens, puis Libération, mais le titre était déja pris.
Renaissance et le Lien furent aussi émis. Soudain, Mademoiselle Desbois, lanca
e Pélican” image trds séduisante et 1'oiseau répondait parfaitement 3 notre
dtat d'ame.
"Lorsque le Pélican, lassé d'un long voyage

pans les brouillards du soir retourne 2 ses roseaux"
Nous ne retiendrons de ce beau podme de Musset que ces deux vers gue nous res-
sentons profondément., Comme cet oiseau marin, lassé par un long voyage, concre-
tisé pour nous par notre vie professionnelle, et au soir de notre liberté
rendue, nous avons nous aussi retrouvé les brouillards du soir en retournant &
nos roseaux.

Le soleil du lendemain brillera et chassera toutes ces brumes, nous pourrons
alors comme 1'invite 3 le faire la muse du podte reprendre notre luth pour écri-
re une nouvelle page de notre vie.
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Le Pélican sera notre nouveau lien, nous en souhaitons sa publication trimes-—
trielle, nous récolterons les informations, nous butineroans les nouvelles, nous
ouvrirons aussi d'autres rubriques pour que cet oisillon grandisse et apporte 2
chacun d'entre nous le plaisir de le lire.

Nous vous demandons d'accueillir avec beaucoup d'indulgence le premier numéro de
Pélican, nous ne sommes ni journalistes et encore moins é&crivains,

Nous souhaitons aussi susciter parmi vous le désir d'écrire, le plaisir d‘'illus-
trer par des dessins notre journal, c'est plus que notre porte que nous vous ou-
vrons mais nos colonnes que nous vous offrons.

Pélican a regu pour parrain un illustre podte et pour marraine sa muse, nous
souhaitons longue vie et prospérité a notre journal,

Jean JUNK



X

LE PRE~RETRAITE

SA VIE - SES OEUVRES

Comment devient-on un pré-retraité

Vous savez déja, depuis quelque temps, que votre Société doit faire face a
des grosses difficultés économiques. La concurrence se montre de plus en
plus sévdre devant la récession des appels d'offres.

Vous semblez tout d'abord percevoir dans les couloirs, un murmure, puis un
chuchotement qui va et vient de bouche & oreille de licenciement é&conomi-
que, pour les uns, de pré-retraite pour les autres.

Quel conduit merveilleux pour les ondes sonores qu'un couloir ; ce murmu-
re, ce chuchotement va crescendo, il s'enfle, il devient bruit. Bruit de
couloir, celd est bien connu, il devient assourdissant, 1l martéle sur
trois notes : licenciements, pré-retraite, retraite ; puis il éclate et
tonne. Vous &tes dans la fourchette. Oh! quelle expression! Cette four-
chette, va vous retirer de ‘la "marmite travail' saignant, 2 point, trop
cuit. '

Vous &8tes convoqué, on vous explique que la situation économique dans la-
quelle se trouve actuellement la Société, ne lui permet plus de vous assu-
rer votre sécurité d'emploi et que vous allez bientdt endosser un habit de
pré-retraité,

Les derniers jours s'écoulent tr2s vite et voici arrivée 1'heure du dé-
part. Vous offrez un '"Pot d'adieu 2 tous vos coll2gues et ceux-ci en
&change, vous remettent un cadeau souvenir afin que vous puissiez 12 ou
vous vous retrouverez avoir une pensée &mue A leur intention, .
Un dernier "Au revoir' et puis, cette nuit, la liberté. Voici comment 1'on
devient un pré-retraité,

Gu'est-ce qu'un pré-retraité

L'image de marque que 1'on peut douner d'un pré-retraité est la suivante
nous sommes en tout point comparable 2 un prématuré. Dans le sein de notre
Société, nous étions confortablement lovés, et puis voici que des contrac-
tions, aussi brutales qu'inattendues, nous éjectent de cette moelleuse ma-
trice.

Notre gestation incompl2te fait de nous des &tres délicats, et il nous
faut retrouver bien vite notre univers douillet pour terminer notre
“"carridre foetale" jusqu'a la date de notre naissance, c'est-a-dire 1'age
de la retraite légale.

Le fragile nouveau né a besoin de secours, que va-t-il faire ?

Une réaction des plus humaines sera de se conforter les uns et les autres,
pour cela de créer une association amicale des anciens,.
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III - Le pré-retraité& dans 1'association

v -

L'association permet de se retrouver, de recréer un autre climat que 1'on
tendra 2 superposer 2 celui que l'on vient de quitter.

Toute association régie par la loi de 1901 possdde : un président, un
vice-président, un trésorier, un secrétaire général et diverses autres at-
tributions, le tout reformant le cocon originel. Mais cette speudo-
activité ne peut combler 2 plein temps le vide laissé par une activité
professionnelle.

Voyons ce que nous pouvons faire pour occuper, le mi-temps, le tiers temps
ou le plein temps tout court.

A la recherche du temps perdu

I1 est fortement déconseillé par notre nouvelle m2re nourrici2re de re-
prendre un travail rémunéré, sinon le lait écrémé de son sein nous serait
oté. On peut toujours, a titre bénévole, se retrouver une occupation, mais
il faut considérer cette pré-retraite comme une renaissance. Le terme
convient, car aprds le moyen age (qui avait de grandes vertus) un soleil
nouveau se l2ve, la porte s'ouvre sur 1l'espace libre et le "Fait ce que tu
veux" de Rabelais devient une réalité,

Mais que faire ?

- L'inoccupé ~ Il est triste et on pourrait en tirer & la manilre de La
Bruy2re son portrait.
L'homme triste se ldve le matin aussi dispos qu'il 1'était la veille,
chausse ses pantouffles et s'en va prendre son petit déjeuner, du café
noir sans sucre, car l'amertume de ce breuvage lui rappellera le fiel de
sa vie. Dans la matinée, il ira acheter un journal, Le Figaro par exem-
ple, qui possdde la plus belle chronique nécrologique de toute la pres-
se.

L'homme triste commencera par la lecture de cette page, afin de se
conforter, pour affronter une journée maussade., Le bénévola pourrait ré-
pondre 2 son inaction, mais que faire lorsque lion est desemparé ? Hé!
bien faire passer une petite annonce dans un quotidien, ainsi rédigée.
"pr&-retraité, trds triste recherche emploi bénévole de guide touristi-
que au Pere Lachaise 1'été, et aux catacombes 1'hiver.

- L'homme de ménage ou le technicien de surface - Parmi les pré-retraités,
il y en a qui ont une épouse dont 1'activité professionnelle doit se
poursuivre encore pendant quelques années. Pour ces dames, quelle aubai-
ne que de posséder au foyer un homme de ménage, un maitre de balais, un
expert es-plumeau et qui peut se révéler un jour prochain un grand mai-
tre queue. La cuisine quel sanctuaire ! La ol jusqu'd présent régnait
seule la cuisinire, magicienne des pogles et casseroles. Elle seule
jusqu'a ce jour savait transformer les provisions du panier en mets suc-—
culents, enrobés d'un fumet délicat.
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L'homme de ménage aura pour honneur de rivaliser avec sa compagne et
tous les traités de l'art cullinaire lui laisseront le choix entre : la
cuisine gourmande ou la cuisine minceur. Mais attention, rien n'est plus
perfide qu'une casserole oubliée quelques instants sur 1le feu, pour
conserver la trace noirdtre de votre étourderie ; rien n'est plus traite
aussi qu'une sauce qui s'est attachée au fond de son récipient comme 'un
lierre qui circonvient un tronc™.

Mais les mois auront vite fait de transformer le marmiton en un grand
chef, chez qui d'autres hommes de ménage viendront apprécier les ta-
lents, tout en s'échangeant de bonnes recettes. Autre mode de vie, au-
tres propos de salon.

Le sport - Jusqu'a ce jour, pour beaucoup d'amateur de sport, assister 2
une belle rencontre, consistait 2 s'installer confortablement dans un
fauteuil placé en face d'un téléviseur et de se laisser aller & réver 2
1'époque lointaine ou 1'on participait comme joueur sur le terrain.
Maintenant, il en est tout autrement, le sport actif nous ouvre ses por
tes.

Le foot, 2 vrai dire, il vaut mieux le réserver aux jeumes, 1l est for-
tement déconseillé 2 un pré-retraité qui voudrait continuer 3 vivre en
pleine possession de ses membres de s'incrire dans une équipe, le rugby
bien entendu est compris dans cette méme restriction.

Le tennis - Le pré-retraité peut méme avec des amis créer une nouvelle
école "Le tennis douceur". Un courtois é&change de balle, suivit par des
revers assagis et quelques montées au filet, si le vent le permet.

Le golf - Ce sport se démocratise, 12 ob poussait le froment, on a pré-
féré 1'herbe tendre. Un beau tapis vert, avec des trous, par ¢i par 13,
pas plus de dix huit signalés par des petits drapeaux, afin de ne pas
mettre, par inadvertance, les pieds dedans. Ce sport est tr&s complet,
il permet de faire fonctionner 2 la fois et les jambes et les bras. Le
jeu consiste 2 envoyer a l'aide d'une petite spatule emmanchée d'une
longue tigeé, une balle dans 1'un des trous signalés et ce n'est pas tou-
jours évident. Un apr2s-midi consacré & ce jeu par un homme de ménage,
lui permet de rentrer le soir 3 la maison plus harrassé que par une
journée d'activité professionnelle et de repasser avec soulagement son
tablier d'office 2 madame. C'est toujours un repas de gagné.

Le jardinage - Quelques pré-retraités privilégiés possddent une maison 2
la campagne et ils se souviennent de cette profonde pensée voltairienne
"Cultivez votre jardin' 1'avis d'un professionnel en quelque sorte. Il
faut tout de suite distinguer le jardin d'agrément, du jardin potager,
tous les deux dégagent un certain plaisir et l'on peut tres bien se pas-
sionner pour les deux 2 la fois.

Le jardin d'agrément, c'est avant tout, l'art floral, 1l occupera toute
la belle saison, il ira de la tulipe en passant par la rose et s‘éva-
nouira avec le nostalgique chrysanthéme.

Le jardin potager, quelle culture ! Tous les légumes vous sont offerts,
mais quel labeur! Au lever du jour, un téte 2 téte avec la binette pour
une lutte incessante contre 1'herbe rebelle ; on éclarcit la carotte, on
pince la tomate, on bine le haricot. La saison est s&che, on arrose, el-
le est trop pluvieuse, c'est le désastre. Jamals le ciel ne comprendra
un jardinier !
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Enfin on récolte, Oh! merveille, tous les légumes du potager sur votre
table, le petit pois fondant, la saveur de 1l'asperge fraichement cueil-
lie, le haricot vert sans fil qui glisse entre la langue et le palais.
Fructidor fait apprécier, cerises, abricots et pé&ches qui thésaurisent
leur parfum pour votre plaisir, puis d&s que 1‘automne commence a rous-
sir les feuilles, les poires et les pommes.

Le soir a la veillée, le pré-retraité jardinier las de sa journée, pren-
dra pour le plaisir de la culture, un livre, et s'il choisit les lettres
de Mme de Sévigné, il y lira avec délectation ces quelques lignes
"Savez-vous ce que c'est que faner ? Il faut que je vous 1'explique
faner est la plus belle chose au monde' charmé dfavoir rencontré dans la
littérature une ame aussi compréhensive, il s'endormira en révant des
merveilleuses récoltes qu'il pourrait obtenir aux champs élyséens.

Le bricolage -~ Cette activité requidre beaucoup d'adresse, mais pour le
super doué, c'est le fin du fin, le sublime, la créativité chez soi.
Louis Armand, qui fut PDG de la SNCF apr2s la guerre, avait écrit une
trds belle apologie du bricolage, ce qui lui avait valu, pour cette oeu-
vre et pour quelques autres, un fauteuil & 1'Académie Frangaise. Mais il
ne faut pas aller aussi loin que ce super bricoleur, qui occupait un ap-
partement situé au quatridme é&tage, dans la banlieue parisienne, ol il
avait séparé sa salle de bains en deux pi2ces, l'une pour la toilette,
1'autre en atelier. Par la fen&tre, qu'il avait équipée d'une petite
grue, ce super bricoleur avait monté dans cet atelier, le moteur de sa
voiture ; tout 2 son aise, il avait remédié 2 un essoufflement des sou
papes dont souffrait ce dernier. '

Mais sans tomber dans ce cas extr&me, un bon bricoleur devient vite le
pré-retraité indispensable et si cela s'ébruite "La fée de son
quartier®.

La peinture -~ Amateur passionné de cet art puis devenir un artiste qud
expose ses toiles dans une galerie, voila un réve qui peut devenir réa-
lité pour un pré-retraité.

De toutes les é&coles qui s'offrent 2 lui la plus tentante pour un néo-
phyte, sera celle de la peinture dite naive et qui eut pour chef de file
le douanier Rousseau.

Un pré-retraité, adepte de cette é&cole, avait un jour dit-on, engagé
chez lui, une fort jolie blonde, comme modedle. Il se proposait de compo-
ser sur sa toile, une vérité sortant du puits, sujet trd2s original et
bien dans le cadre de cette é&cole., Comme il s'approchait de tr2s pres de
son modele afin de rectifier pense~t-on la candeur d'un geste, la porte
s'ouvre et sa femme parait "Je suis surprise, s'écrit-elle. Non, lui ré-
pondit 1l'artiste, vous &tes étonnée, c'est moi qui suis surpris®, La
toile ne fut jamais terminée, car il faut le reconnaitre ce pré-retraité
étalt meilleur grammairien que peintre.
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- La politique - Un exercice de haute voltige intellectuelle, la France se
trouve partagée en deux clans, la gauche et la droite, le choix se trou-
ve facile a faire, mais attention il y a les nuances.

Vous pouvez, tout 2 loisir &tre 2 gauche de la droite ou & droite de la
gauche ; ce qui permet de quelques mani2res que vous vous tourniez,
d'avoir toujours une droite 3 gauche ou une gauche 2 droite.

C'est aussi le seul met, qui regoit autant de recettes pour 1'accomoder
qu'il y a de frangais dans 1'hexagone.

Un pré-retraité, s'il réside dans une petite ville, peut le moment venu,
se lancer 2 l'assaut de la mairie. Tenir des réunions éléctorales, faire
prévaloir son point de vue sur la vie communale, &tre élu, devenir maire
ou maire adjoint, Chaque samedi ou un autre jour, ceint de 1'écharpe
tricolore célébrer dans la grande salle de la mairie, des mariages et ne
recueillir que des "Qui".

- La littérature - Il est tr2s 2 la mode, 2 notre époque, d'écrire ses mé-
moires. Comment procéder, au début, c'est la chose la plus facile du
monde, un stylo et une feuille de papier. Le papier est vierge, mais at-
tention comme le disait Colette a "1'agoraphobie" devant cette page
blanche.

Mieux vaut abandonner ce passe-temps qui risque trop de n'apporter que
des désillusions lorsque quelques mois plus tard, on se relit.

Toutes ces occupations qui viennent d'@tre décrites ne semblent avoir eu
comme protagoniste que le pré-retraité homme, mais seule une rigoureuse
observation des rdgles de la grammaire, nous contraint d'appliquer le ma-
sculin pour tous les accords de genre., Il est bien entendu que la vie et
les oeuvres au masculin, trouvent tout naturellement leur féminin, & 1'ex-
ception du cas paradoxal de 1'homme de ménage ; alors nous dirons que nous
venons de créer un neutre & la grammaire frangaise qui en était jusqu'a ce
jour dépourvue.

¥iI - Comme une conclusion

Tr2s souvent on nous demande, et 12 nous ressentons toute 1'angoisse de
notre interlocuteur "Que devenez-vous ? Que faites vous ?" un peu comme au
XVII sidcle on nous aurait dit "Monsieur est Persan'. Nous faisons a ces
anxieux un gentil exposé de nos activités et mnous leur expliquons aussi
que méme vers la fin du XX° si2cle nous pouvons encore &tre "Persan®,

Jean JUNK
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e OB SE

OEUVRES SOCIALES

Le bureau de 1'Amicale s'est réuni le 19 mars et le 2 avril pour envisager les
possiblités d'aide morale et autres que notre association peut apporter a nos
camarades d'ETPM ol des licenciements sont en cours.

La note suivante a &té diffusée

Chers Amis,

Dans le cadre des licenciements en cours 3 E T P M, notre Association, dont un
des objets est la solidarité professionnelle, propose ses modestes possibilités

d'actions aux personnes concernées et qui souhaiteraient en bénéficier.

Nos possibilités d'agir consistent principalement

a2 compléter vos informations ;

- 3 vous communiquer des adresses d'employeurs ;

2 intervenir auprds de certains d'entre eux dans le cadre des relations per-
sonnelles des membres de 1'AMICALE ;

- toute autre action possible par notre Association. .

L'AMICALE prévoit une permanence tous les aprés-midi de 14h30 2 17h00
du lundi 24 au vendredi 28 mars 1986 au bureau n° 1827,

Au nom de 1'AMICALE

le PRESIDENT

Cette action est en cours et se poursuit. Elle a été bien ressentie et appréciée
par nos amis au sort professioannel incertain,



LES LOISIRS

A -~ BALLADES ET PROMENADES

Dans le cadre de notre Association, nous vous suggérons - pour Paris et la
Région Parisienne - de faire en groupe, avec un guide conférencier, la visi-
te des principaux monuments de la Capitale.

Nous tenoans pour cela 2 votre disposition le programme établi par la Caisse
Nationale des Monuments Historiques Paris-Ile de France.

L'Office du Tourisme de St Germain-en-Laye propose, par exemple
I - " Sur les traces du Roi Soleil "

La promenade occupe une journée enti2re de 10h a 17h avec déjeuner
compris pour 235 F par personne pour un groupe'de 30 participants.

La visite commence au Chateau de St Germain. Aprds un rapide apergu du
Chiteau Vieux, on se rend au Pavillon Henri IV, reste du Chateau Neuf,

ot l'on pourra admirer la chambre qui vit Louis XIV venir au monde.

Ensuite, on se readra au Prieuré -~ ancien H8pital Royal - devenu Musée
Départemental.,

L'apr2s-midi, visite du musée et du Parc de Marly.
La dernidre &tape sera consacrée 2 Versailles. i

Le circuit, qui sort des sentiers battus, délaissera le Palais pour se
consacrer 2 des monuments rarement ouverts au public

Le Couvent des Récollets, ordre religieux qui avait la charge de 1'ame
et du corps des soldats de Louis XIV.

Au Grand Commun, seront évoqués les sept services de la bouche du Roi.
. En plein centre de Versailles, le potager du Roi, neuf hectares et de-
mi de 1légumes et de fruits. C'est aujourd'hui 1'Ecole Nationale

d'Horticulture.

La visite se terminera par la Cathédrale St Louis et dans les Carrés du
méme nom qui forment un ensemble architectural exeptionnel du XVIII&me
Sigcle,
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DU JOUR

et pour Maman Guilaine qui a assuré avant
le 1'amicale depuis sa création.

s freres chez M. et Mme Singery. Ma maman

i 1]
ise d'assurer le confort des réunions de

& chez M. et Mme SIMON, Sa Maman "Monique"
ltamicale".

s vives félicitations avec tous nos voeux

i PROVINCIALES

nous recevons de bonnes nouvelles de M
: Parisiens,

‘e joindre A nous aux dernidres réunions

o . ) ?
e, nous apprenons qu’‘il a repris forme et
nouvelle exposition... 11 cherche wune

III - " Les canaux de France

II - " Reims, Capitale de la Champag

Visite de la Cathédrale N. D
gnifiquement restaurée aprés

. La Basilique St Rémy, qui ¢
baptisa Clovis a 1la suite
Clotilde s'il lui accordait
1'an de gréce 496.

Puis, pour terminer joyeusemen
vin de champagne.

(1]

Pour les amateurs de navigatic
sition un dépliant qui fourni
crolisidres.

- Les canaux du Nivernais

- Les canaux du Midi

- etCose
3
B -~ VOYAGES
T R

Nous souhailterions avolr votre av:
1°) Week-end

Ex : Croisidre sur 1'Yonne
48h = 450 F env. tout co

2°) Petits séjours

Ex : La Turquie
3 jours = 2.100 F env. t

3°) Evasions

Ex : Malte
1 semaine = 2.700 F env,

Ces 3 types de voyages vous sonl
concerne :

. la durée

. la destination

. le prix

Vers quel objectif la Commission
Répondez-nous pour la prochaine
propositions pourront gtre faite



NOUVEAUKX ADBERENTS

Nous accueillons avec joie

Membre d'Honneur : ETPM

Membres sympathisants : MM. CARRE - CHIKHI - CURT CAVENS - DAVY - PERRUCA -
‘ PIGEON

Membres Actifs : MM. BINEAU - CORRE

et remercions les généreux donateurs.



