Sortie 2022 des Anciens D’ENTREPOSE

& des Amis de I’A.O.P.
Du Mardi 17 Mai au Samedi 21 Mai 2022

Votre Séjour

ESCAPADE
EN
COTES P'ARMOR
Bréhat Cotes d’Armor

Hélene DARCQ & Patrick BRAIRE 06 Février 2022




Montant du voyage :
4 Nuits - 3 Jours de Visites

1100 € par pers. en Ch. Double,
Et 1180 € par pers. en Single.

Ce prix comprend la pension compléte (boissons vins, eaux... aux repas),
I'apéritif de Bienvenue, les transports locaux, les visites, la présence d’'un

guide chaque jour et les pourboires... Ce montant a été calculé pour un

minimum de 15 participants. Pour transformer en réservation |'option

gue nous allons prendre, il est nécessaire de verser un acompte avant
fin Février 2022.
Je suis joignable au : 06 61 41 32 11 et sur : brairepatrick@yahoo.fr

Mon adresse :
44 Rue Henri GUERIN, 93460 GOURNAY SUR MARNE.

En Op'[iOﬂS NOUS VOUS Proposons .
- 1/ A ceux qui le désireraient, d'arriver 8 'THOTEL un jour plus tot.

- 2/ A ceux qui le désireraient de repartir de THOTEL un jour plus tard.

Merci de bien vouloir vous déclarer, prononcer, inscrire... assez
rapidement pour que nous fassions le nécessaire.



mailto:brairepatrick@yahoo.fr

Pour ce séjour déecouverte en
Bretagne du Nord
Nous vous proposons de résider en face
de llle de BREHAT.
Du Mardi 17 Mai au Samedi 21 Mai 2022
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HOTEL LES TERRASSES DE BREHAT

Pointe de I’Arcouest — 22620 Ploubazlanec — France
+33 (0)2 96 55 77 92 - terrassesdebrehat@orange.fr

FACE A BREHAT

Face a I'archipel de I'lle de Bréhat, le Best Western Plus Les Terrasses de Bréhat****,
véritable écrin de bois précieux et de granit rose, avec ses 35 chambres aux décors
uniques et soignés, son restaurant, son spa, sa vue panoramique sur le littoral, vous
dévoile toute la beauté et 'authenticité d’un lieu inspiré par la mer, pour un séjour

inoubliable.

VIDEO : https://terrasses-brehat.fr/video-de-presentation/



https://terrasses-brehat.fr/brehat/
https://www.bestwestern.fr/
https://terrasses-brehat.fr/chambres/
https://terrasses-brehat.fr/video-de-presentation/

J 0 — MARDI 17 MAI : ARRIVEE en COTES D’ARMOR

Comme d’habitude, pour nos petits séjours en France métropolitaine,
nous vous demandons de rejoindre le lieu de notre escapade, a I'Hétel
« Les Terrasses de BREHAT » par vos propres moyens, en fin d’aprés-
midi. Deux choix sont possibles, par le TGV (Gare de Saint BRIEUC),
ou en Voiture (pensez au covoiturage).

J 1-MERCREDI 18 MAI
DECOUVERTE DE LA COTE DE GRANIT ROSE

Respirer I’air marin, découvrir la plus grande réserve d’oiseaux
marins de France, plonger dans I’histoire et rencontrer des gens
passionnés : voila les ingrédients de votre journée.

En Matinée :

Découverte de la Presqu'ile Renote — Tregastel

Ou en Option

Croisiére commentée vers les Sept-lles
(Possible mais a confirmer)




L’Aprés-midi : La Cote de Granit Rose

Circuit commenté en autocar : Ce circuit, d’environ 35 kms, avec
plusieurs arréts vous permettront de deécouvrir des sites naturels
grandioses qui jalonnent le littoral :

- Trébeurden et la pointe de Bihit
- Pleumeur-Bodou
- Trégastel

En fin d’aprés-midi :

Visite guidée de la Distillerie Warenghem

J 2 - JEUDI 19 MAI
LA COTE SAUVAGE & TREGUIER

Découvrir de superbes paysages, prendre un grand bol d’air iodé,
rencontrer des gens passionnés et plonger dans I'histoire... -

En Matinée :

COTE SAUVAGE, spectacle de lumiére

Circuit commenté en autocar

En une soixantaine de kilométres, la mer montre ici qu’elle sait tout faire.
Une cOte sauvage et préservée, rocheuse ...

Pendant ce trajet nous ferons des détours et arréts pour vous permettre de
contempler cette cote Sauvage.

- Au départ de Tréguier
- Plougrescant,

- Porz Bugalé,

- Buguéles,

- Port Blanc

- retour a Tréguier



L’Aprés-midi :

- Visite guidée de Tréguier, ancienne cité épiscopale.
- Visite du Cloitre (si possible...)

En Fin d’Aprés-midi :

Visite guidée de la Brasserie Philomenn. Tout le monde boit de la biere
mais comment la fabrique-t-on.

J 3 — VENDREDI 20 MA|
Les immanquables de l'ile de Bréhat

- 09h00 :ADépart en vedette (au pied de 'Hétel) €t petit
tour de I'lle (env. 45 Min.).

L’archipel de Bréhat est constitué de I'ile principale et de 86 ilots et récifs
voisins. Le 13 juillet 1907, Bréhat fut le premier site naturel classé en
France!

Longue de 3,5 kilometres et large de 1,5 kilométre, I'lle est accessible en
bateau et se visite a pied ou a vélo...

- 10h00 a 18h00 : Visite Guidée de Bréhat.

En arrivant sur I'lle via le débarcadére, empruntez les sentiers hors des
rues principales qui relient le port au phare du Paon. Vous découvrirez
une multitude de crigues, plages et abris pour marins égarés...

- L’ile aux fleurs
- L'lle des corsaires et des pécheurs américains

https://www.cotesdarmor.com/sites-incontournables/ile-de-
brehat/#video

Vers 12h15 : Déjeuner, Restaurant le Crec’h Kerio
Si possible, avec Mr le Maire de I’lle, Olivier Carré.
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https://www.cotesdarmor.com/sites-incontournables/ile-de-brehat/#video
https://www.cotesdarmor.com/sites-incontournables/ile-de-brehat/#video

POUR CEUX QUI VONT OPTER D’ARRIVER LE LUNDI 16 MAI NOUS
POURRIONS VOUS PROPOSER ;

OPTION - MARDI 17 MAI

(Cette option sera chiffrée en fonction du nombre de personnes)
La Roche Jagu et la vallée du Trieux

Au cceur du Trégor, surplombant I'estuaire du Trieux, le chateau de La
Roche-Jagu offre deux facettes aux styles trés différents. D’'un c6té une
facade principale aux nombreuses ouvertures, de type résidentiel, et de
I'autre un profil trés austére, plus militaire. Mais ce qui impressionne le plus,
c’est la vue sur I'ensemble de la vallée.

PAIMPOL

Le Centre-Ville et Le Port
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La richesse de Paimpol s’est faite grace a la Grande Péche du 17e au 20e
siecle. Les marins partaient des cotes bretonnes vers Terre-Neuve puis
vers I'lslande pendant 6 mois pour pécher la morue.



L'Abbaye de Beauport

Un site incontournable des Cotes d'Armor

Soyez curieux de nature ! Profitez des multiples visites et manifestations
pour découvrir toutes les richesses de I'abbaye de Beauport.




Sortie 2022 des Anciens D’ENTREPOSE

& des Amis de I’'A.O.P.
Du Mardi 17 Mai au Samedi 21 Mai 2022

Visites en Cotes d’Armor

Nous séjournerons a I'hotel situé a la Pointe de L’Arcouest
en face de Bréhat. Nous partirons a la découverte des Cotes
d’Armor, Coéte de Granit Rose, Cbte Sauvage, Tréguier, Bréhat...

PROGRAMME de Base (3Jours / 4 Nuits)

- Mardi 17 Mai a partir de 17 heures nous nous retrouverons a I'hétel
« Les Terrasses de Bréhat » qui a son propre parking pour les voitures.
- Mercredi 18 & Jeudi 19, déplacements en car et visite des sites.
- Vendredi 20, nous rejoindrons I'lle de Bréhat, en Bateau, pour la journée.
- Samedi 21 Mai au matin séparation et retour a vos domiciles.

BULLETIN REPONSE
A retourner avant le 28 Février avec un chéque de 500 € / Par personne
Pour acompte de a I'ordre de Patrick BRAIRE, au 44 Rue Henri Guérin,
93460 GOURNAY - SUR — MARNE
Madame / Monsieur participera /ont a la visite « Cotes D’Armor »

N [@])Y, I Prénom (S) @ veecrviiecriincerrinerrnnnnens
Nombre de participants : ............

Cheque d’acompte 500 € X = € avant le 28 — 02 - 2022
Cheque solde Couple 600 € X = € avant le 02 — 04 - 2022
Cheque solde Single 680 € X = € avant le 02 — 04 - 2022

Pour celles et ceux qui viendraient par le train :
La gare est celle de Saint Brieuc.

Les AMIS de PA.O.P. Sont cordialement attendus.

Hélene DARCO & Patrick BRAIRE




EN OPTION NOUS VOUS PROPOSONS D’ARRIVER
LE LUNDI 17 MAI dans 'aprés-midi.

PROGRAMME « PLUS » (4Jours / 5 Nuits).

Supplément par Personne : 150 €
(Chambre et demi-pension)

En fonction, du nombre de personnes intéressées, nous vous
proposerons de découvrir la région de Paimpol, en nous déplacant
éventuellement avec nos véhicules...

Nous serons en mesure d’établir, et chiffrer, un programme plus
précis, quand nous aurons connaissance du nombre
d’intéressés.



