VOYAGE A.O.P. 2016

LA SICILE DU 14 AU 21 SEPTEMBRE

La Sicile est une région autonome d'ltaliéa plus étendue du pays.
Elle est constituée de 9 départements partages en 390 municipalités.

Le drapeau de la Région SicilErinacria- est le nom ancien donné a la Sicile par les Grecs en raison de sg
forme triangulaire et de ses trois caps. Il représente une téte de fembhse Méduse dont les cheveux
sont remplacés par des serpert®t trois membres inférieurs
représentant les trois caps. L'arrigpéan est composé de 2
couleurs, le jaune qui représentealermela capitale de région

et le rouge qui représente la ville deorléone deux villes a
I'origine de la révolte des Vépr&iciliennes contre les Francais
en 1282. La Sicile est moitié moins grande que la Croatie visitée
lors du précédent voyage de I'A.O425 709 km2 contre 56
594 km2- et cependant beaucoup plus peupléenviron 5 100

000 habitants contre 4 250 000 en @tie.

C'est donc cette 1le, si proche et si mystérieuse, si riche en histoire et en Iégendes, que nous allons
parcourir et découvrir durant ce voyage



[ I NNBEF2dzNJ RSa OAQGAtAalGAzyaz 1 {AOAf QZOUIsbusMJf dze
méme soleil, se retrouvent de fabuleux temples grecs, des chateaux et des cathédrétedargun style
empruntant au Rman, aux Byzantins et aux Arabes, des jardins orientaux, des palais et des églises
baroque tardif hispanisant. Les gtes siciliens ont su enrichir leurs propres traditions et séaiofr des
courants artistiques venus d'ailleurs, créant ainsi un art sicilien a part entiére. Les amateurs ge sit
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facon décalée de voir les choses.
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La région présente une nature plus que favorable aux cultures, en particulier grace a une terre volcaniq
fertile et a un soleil presque toujours au renatems. De fait, elle est une grande productrice de fruits gt de
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JOUR 1 : mercredi 14 septembre : PARIS/PALERME

Le rendezavous du Groupe A.O.P. est fixé a 14 heures a-8ut) aéroport dont l'organisation du flux
passagers et les couloirs interminables sont pour le msumgrenants.

Mais..... La Sicile nous attend et la est le plus important.
Le vol RANSAVIAst opéré par Air France. Nous partons a I'heure et le vol se déroule sans encombre.

Aprés un peu plus de deux heures de vol les chanceux, ceux des pitages pres des hublots,
découvrent une magnifique vue aérienne de Palerme et sa montagne rocheuse. Le temps est clair et
séjour s'annonce d'ores et déja de la plus belle des maniéres.

Notre guide localéNadine - francophone car francaisenous acceille et nous conduit au bus pour le
transfert a I'H6tel La Torre, situé a quelques kilometres au nord de Palerierdello, que nous
découvrons avec plaisir. Bar, Terrasses et salle & manger avec une vue magnifique sur la mer.

Nous y resterons 2 nuitt en apprécierons les prestations générales

JOUR 2 : jeudi 15 septembre : visite de Palerme

Aprés le petit déjeuner, nous embarquons dans le bNadine nous présentePiero notre chauffeur qui
nous conduira toute la semaine et nous expose, en quelques,ragicileet la ville dePalerme

Nous mettons le cap suvonreale - Mont Royal- situé au SuéDuest dePalermepour une visite de la
Cathédrale Arab&ormande et du cloitre des Bénédictins et sommes éblouis par la beauté de ces lieux €
déja passionnés par les explicationsidine Et ce n'est que le début !
.': g '.'r‘

Cathédrale Santa Maria Nuova




Lacathédrale deMonreale, Santa Maria Nuova est dédiée a la Vierge Marie, c'est une basilique pa“oale
mineure. Elle est célebre pour son cloitre et ses mosaiques byzantines.

Elle fut construite a l'initiative dRoi Guillaume |lpetit-fils de Roger I, de 1172 476. He est typique du
style ArabeNormand B/zantin, caractéristique des trois principales cultures qui cohabitaient en Bejle.
style ®Rman Normand se retrouve notamment dans la structumassive de I'édifice. Le styleabe est
illustré par les arcades dés décorations de murs extérieurs, et le styleyZzantin avec les mosaiques
recouvrant les murs intérieurs.

L'intérieur est formé par trois nefs séparées par des colonnes antiques a chapiteaux corinthiens, sputen:
des arcades en ogivdses murs inféeurs et le sol sont recouverts de marbre. La partie supérieure deg murs
est entierement couverte daosaiques ¥antines (créées entre 1179 a 1182).

Dans l'abside, domine l'imposante figure du Christ Pandokrator. Dessous, sont représentées IMarie
I'Enfant Jésus, encadrée par les archanges Gabriel et Michel, puis les apotres et d'autres saints sur |a ran
inférieure.

Dans la nef, une partie des mosaiques représentent diverses scénes bi#itjarsien testament : avec ja
Genese, la Création puis lépisodes menant a I'expulsion du paradides scenes représentent des
moments de la vie de Noé, Abraham, Isaac et Jacob.
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D'autres mosaiques représentatds scénes de la vie des Apotres.

Dans le transept sud se trouvent les tombeaux des rois Guillaume ler et Guillaume I, tandis que le|trans
nord, conserve ceux de Marguerite de Navarre (épouse de Guillaume ler) et de leurs fils

Aprés cette premiére visitéNading soucieuse de limiter autant que faire se peut nos temps d'attente demande a
notre chauffeur de nous conduire vers le Palais des Normasidégie du Parlement Sicilienet la Chapelle Palatine
pour s'assurer d'une possibilité de visite dans la matinée. Ce qui est le cas.

Le Palais des Normandarite I'un des chefs dzdz@deBart ArabeNormand : la Chapelle Palatine.
Certainement la plus belle église de Sicile, ses masafgut pourtant penser a d'autres, élaborées g
tard : celle deCefaly deMonreale ou encore celle de Martorana.
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Construite selon la volonté de Roderl début du Xlléme siecle, elle devait accueillir les offices destjnés ¢
la famille des rois.

Si normand qu'il fut, le roi a fait construire une chapelle pleine de l'influence de ses prédécésgeurs.
plafond fait de caissons en bois, les mosaiquefees géométriques au sol sont de style typiquenent
arabe. (Source azurever.com)



http://www.azurever.com/italie/mags/sicile/dans-les-environs-de-palerme-2.php3
http://www.azurever.com/italie/mags/sicile/dans-les-environs-de-palerme-1.php3
http://www.azurever.com/italie/mags/sicile/palerme-2-eglises.php3

Historique : En 1130,Roger lifut couronné roi de Sicileil commenca la construction de la chapelle|en
1132; les chartes de I'époque indiquent qu'elle est consacrée le 28 avril 1140, en tant que chapelle priv
de la famille royale. Les travaux en furent terminés en 1143. Unéptisertrilingue (Latin, Grec,rabe) a
I'extérieur de la chapelle indique la construction d'une horloge en 1142.

Endommagée par le tremblement de terre de septembre 2002 qui tdRedkame elle bénéficia de travau'[:
de restauration terminés en juillet 2008. Le programme de restauration a été financé grace au mécer
allemand Reinhold Wirth pour plus de trois millions d'euros.

(Source wikipedia)

La chapelle Palatine est inscrite Batrimoine mondiapar 'UNESCO depuis le 3 juillet 2015, avec les
cathédrales deCefaluet de Monreale, autres remarquables exemples du style Ardmrmand propre a la
Sicile.Le Palais des Normands abrite le siege du Parlement de la région Sicile.

Nadine notre guide, passionnée et passionnante, nous impressionne par I'étendue de ses connaissanc
j dzd St £ S y2dza (NI Apiey &siinstagsSd®mendtili@riekt2 yioXis reprenons le bus pour
aller déjeuner a I'h6tel de Mondello.

L'aprésmidi débute par un tour panoramique danPalerme Nous faisons un arrét photo devant les
églises de la Martoranage San Cataldet de SaintJean des Ermitesur le chemin nous conduisant a la
Cathédrale de PalermeMagnifique et imposant édifice, la Cathédrale dederme de couleur
rose/orangée, se caractérise par un stid@bo-Normand.

Elle fut construite au Xllisiécle sur I'emplacement d'une ancienne basiligue byzantine, devenue une
mosquée au IXsiecle.

Roger Il, premier roi de Sicile, y fut couronné a N4&0.

La cathédrale contient les sépultures de I'emperEtgdéric Il du SairfEmpireet de son épouse Constance
R Q! NJdH ®iRoger Il de Sicilgui auXIf siecleT dzii + { R&adhedde BiSledéSaunte Rosalie
de Palerme patronne dePalerme
)



https://fr.wikipedia.org/wiki/Roger_II_de_Sicile
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_du_patrimoine_mondial_en_Italie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cath%C3%A9drale_de_Cefal%C3%B9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cath%C3%A9drale_de_Monreale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%A9d%C3%A9ric_II_du_Saint-Empire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Roger_II_de_Sicile
https://fr.wikipedia.org/wiki/XIIe_si%C3%A8cle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Royaume_de_Sicile
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rosalie_de_Palerme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rosalie_de_Palerme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Palerme

Nous rejoignons ensuite, dans le centre Blalermea la croisée de la via Maqueda du Corso Vittorio
Emanuele, la Piazza Pretoria connue également sous le noaPikzka della VergogiiRlace de la honte)
en raison des statues dénudées de sa fontaine qui scandalisait les chagidgib#inicaines du couvent
voisin dont les fenétre donnent sur cette place.

"cachez ce sein que je ne saurais voir.....!" Quelle Tartufferie !

D'ailleurs certaines de ces statues ont eu le sexe et/ou le nez cassé par des mains vengeresses.......
cherche toujours les coupables.

C'est ainsi que se termine notre premiére journée de visite et nous rentrons a I'héterteaa Mondello
pour le diner et un repos bien mérité car nous devons partir tét demain matin.

JOUR 3 : vendredi 16 septembre : Palerme/Ségeste/Sélinonte/Sciacca

Il est tot, et le groupe, une nouvelle fois a I'heure, est prét pour une longue journée de Nsitime nous
donne des explications sur le déroulé de cette journée et.....lorsqu'elle évoque une dégustation de Marsal
et peut-étre méme de Limoncellde bus sort soudain de ssomnolence

Aprés environ une heure de route nous arrivonSégesteSG RS O2 dzONRB Yy a3 & dzNJ dzy S
nature sauvage un temple gquladine qualifiera de "pseuddemple”. Fait de calcaire dans un style
dorique périptéere hexastyle (six colonnes sur son coté le plus court, 14 du coté le plus long), on pense qt
n'aurait pas été terminé car il n'y a pas de traces de la cella (espace liturgique intérieur) ni du toit, d'ou |
gualificatif de "pseuddgemple” parNadine

Il est situé un peu a l'écart de la ville antiqueaerrait été construit au ¥Seécle avant<C par les Elymes,
une population autochtone de la Sicile.

j



Nous descendons la colline pour rejoindre notre bus qui doit nous conduire vers notre lieu de dégustatio
puis vers notre restaurant pour le déjeunesBalinonte

La dégustation est joyeuse bien sdr : olives de la production locale, pain imbibé d'lulile gbuis
dégustation de différents types de Marsala (doux, sec, aux amandes...) et de Limobesllaffaires
marchent et nous aurons probablement un petit excédent de bagages au retour vers Paris.

Le restaurant "Buffa's castle" littéralement le "chateou I'on bouffe" est de style intérieur trés espagnol
et apres un bon déjeunerle petit déjeuner étant loir nous visitons la zone archéologique $iélinonte.

Surplombant la mer, les ruines 8élinonte(Selinunte}a 2 y i £ Qdzy RSa aAdSa | yida
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lintervention des Carthaginois et déghéniens Alliée £ Carthage2 dza |j dz4 £ fHimeérée dndy A=t
{ St A deRighfieSsuite unédéle alliée de SyracuseEn 409 av JC, Hannilya) assiégeSélinonte la ville
est prise esaccagéel6000 personnepérissentet 5000 autres sonprisonnieresLes temples somllés
et la villedéfinitivementdétruite en 250 & JC lors de laremiéreguerre punique.

(source: arretetonchar.fr)
(1)  Précision de Wikipedia 4 ville est détruite par les troupes d@arthaginoisHannibal de Giscan

Nous reprenons la route pouBciaccau nous logerons pour une nuit a I'nétel Club Lipari.

Apres le petit déjeuner pris a partir de 6h30 nous partons de bonne heure (¢a#4% route est longue
(300 km) mais rien ne nous fait peur.

Le trajet se déroule sans encombRieronotre chauffeur est en forme et nous nous laissons conduire en
toute confiance. Aprés une bonne heure de route nous arrivonégrigentepour une visite de la vallée
des temples. Le site est impressionnant.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Carthage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hannibal_de_Giscon

Le temps est tres ensoleillé &tadine cherchera, tout au long de cette visite, & trouver un petit ¢
d'ombre pour nous préserver du soleil.
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Une des attractions historiques Ipkis célebres de la Sicile est sans conteste la Vallée des Temples,
I'extérieur d'Agrigente.

Ce magnifique parc archéologique est composé de huit temples (et de différents autres vestiges) ¢
environ entre 510 et 430 avant J.C. : le Terdpii&ra, le Temple de la Concorde, le Temple d'Héracl
Temple de Zeus olympien, le Temple de Castor et Pollux, le Temple d'Héphaistos, le Temple de D&
temple d'Asclépios (Dieu de la médecine).

En dehors de ce dernier qui se trouve sub&ges de la riviere Akragas, tous sont situés dans la n

zone de crétes rocheuses, au sud de I'Agrigente actuelle (pas réellement dans une vallée !).
(Source : The thinkingtraveller.com
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Le site de la vallée des temples, inscrit au patrimoindJINESCO, comprend plusieurs temples doriqu
les vestiges des murs de l'antique cité grecqékrdigas importante ville de l&rande Greceou Magna
GreciaMalgré son nom, les temples sont batis sur une créte.

Depuis I'entrée principale, on accedéde&ux secteurs : I'ouest avec les ruines de I'immense tempews
Olympienet les restes d'autres temples. L'est est bien plus intéressant avec ses trois temples : l¢
d'Hercule le temple de I&€oncordeet le temple dHéra Le deuxieme est le sauricore presque intact.
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(Source : sicilsicilia.net)

Le Temple de la Concorde

Construit vergt30 av-JC, c'est un des temples helléniques les mieux conskritésconvert en basilique
chrétienne au VI°i&le. C'est la raison pour laquelleous est parvenu en si bon état, sa structure ay
ete renforcéeRestauré en 1748, on peut voir les arcades pratiquées dans les murs d'origines de la

On ne sait pas a qui il était dédié, son nomTdenple de la Concordéut choisi par son aurateur
Tommaso Fazello Architecturalementparlant, les constructeurs eurent recours a divers "truca
optiques” courants : les colonnes sont amincies vers le haut pour les rendre illusoirement plus gran
sont regonflées un peu vers les 2£up éviter un mauvais effet ; les colonnes en bordures des fagade
legerement inclinées vers l'intérieur pour éliminer I'effet de divergence. Ainsi un observatoire situé e
une certaine distance le percoit parfaitement droit. (Source : sicilaicilia.net).
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La visite terminée nous quitton&grigente pour Piazza Armérina non sans avoir "récolté" préalablement

guelques graines de poivrier rose pres du parking.

La route traverse des paysagemgnifiques et nous sommes surpris de voir dans ces grandes étendues
fertiles, une telle diversité (vignes, oliviers, citronniers, orangers, amandiers, figuiers de Barbarie,....).




La visite de |&illa Romaine du Casakaura lieu aprés la pause déjeuner.
Nous commencons par les antipasti dont nous apprécions les différentes variétés et le repas se pourst
dans la bonne humeur et les éclats de rire pour finir par un bon café a l'italienne, gjee"dik sicilienne”

bien sit What else?

LaVilla Romaire du Casaleest inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 1997. Elle doit sa
réputation a son extraordinaire richesse en mosaiques.

Lavilla romaine du Casalest unevilla située prés de la ville d@azza Armerinaau sud de I&icile

Sa construction a débuté a la fin dif Sécle Elle compte une trentaine de piéces décoréessiOt?® de
mosaiques Elle fut occupée jusqu'etil60 lorsqu'elle fut ravagée par un incendie et disparut soug un
glissement de terrain.
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Longtemps attribuée &aximien Herculecollegue dédioclétiendans laTétrarchie Il est aujourd'hui admi
gue son commanditaire devait étre un personnage proche du pouvoir impérial mais son nomcesia.i

Le site fut reconnu eb812mais il fallut attendrel929pour mettre au jour la premiére mosaiquegvaux
d'Herculg. La fin des restaurations date #1854

( Source Wikipedia)

Derniere étape de cette longue journée, direction la régiorCd¢aneou nous logerons, durant 3 jours, a
I'nétel Brucoli Village dont nous aurons l'occasion de pXrler

L'arrivée a I'hétel Brucoli Village nous réserve quelques mauvaises surprises tatiadage I'h6tel aux
personnes a mobilité réduite, pas d'ascenseur, chambres non faites voire, pour certains;aéjaes.

Le jour de notre arrivée I'hotel est quasiment entierement occupé par des "hikiendey Davidson" de
tous pays qui, nous assit-on, repartent le lendemaid Notre premier diner se déroulera dans un bruit

assourdssant.
L *)



https://fr.wikipedia.org/wiki/Villa_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Piazza_Armerina
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sicile
https://fr.wikipedia.org/wiki/IIIe_si%C3%A8cle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mosa%C3%AFque_(art)
https://fr.wikipedia.org/wiki/1160
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maximien_Hercule
https://fr.wikipedia.org/wiki/Diocl%C3%A9tien
https://fr.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9trarchie
https://fr.wikipedia.org/wiki/1812
https://fr.wikipedia.org/wiki/1929
https://fr.wikipedia.org/wiki/Travaux_d%27H%C3%A9racl%C3%A8s
https://fr.wikipedia.org/wiki/Travaux_d%27H%C3%A9racl%C3%A8s
https://fr.wikipedia.org/wiki/1954

Nadinese démene pour tenter d'atténuer nos désagréments mais le personnel de I'n6tel ne semble pas e

faire grand cas et il faudra intervenir plusieurs fois pour les résoudre en pdrtigrand merci &adine
pour ses multiples interventions.

JOUR 5 : Dimanche 18 Septembre : Région de Catane/Syracuse/Catane

Le petitdéjeuner est programmé a partir de 6h30 pour un départ a 7lttcore une fois et malgré les
difficultés de la veille le groupe@P. est a I'heure au rendexzous etNadinenous en remercie.

Nous voulions tant voiSyracuse..... et pour nous faire patienter Nadine nous passe cette magnifique
chanson interprétégar Yves Montant, entrautres.

J'aimerai tant voir Syracuse......L'lle de Paques et Kérouan....
Et les grands oiseaux qui s'amusent....A glisser l'aile sous le vent
Voir les jardins de Babylone....Et le palais du Grand Lama....

Réver des Amants de Véeon.Au sommet du Fujiyama
Voir le pays du matin calme....Allez pécher aux Cormorans
Et m'enivrer de vin de palme.....En écoutant chanter le vent
Avant qgue ma jeunesse s'use...Et que mes printemps soient partis
J'aimerai tant voir Syracuse Paur m'en sovenir a Paris

Eh bien, C'est exa@ement ce que nous avons fagtour nous en souvenir a Patis

Arrivée a Syracuse, nous atteignons, apres quelques minutes de marche, le pont qui méne a I'fle d'Ortyz
pres duquel mouille le Ponant, magnifique troigits de croisiére de la compagnie éponyme.




Cette ile est séparée du reste de la ville par un étroit canal "le darsena”.

Nous avons le plaisir de découvrir et visii@rCathédrale de Syracuse, le Dome, située sur une trés
place.

belle

l'origine, un autel qui a subsisté fut élevé ici paiSesllesau VIIf siecle av-L. Au V éme siécle aC,Jil fut
transformé en temple déedié Athéna en I'honneur de la déesse apres la victoirélimeria contre les
carthaginois(480 av JC).

Ce temple célébre dans toute n@diterranéenavait des portes rehaussées d'or et d'ivoire, des fres
illustraient les combats contre les carthaginois, et ilté&darmonté d'une statue d'Athéna en or.

Au VIt siécle, le temple se retrouve recouvert d'un édifibeetien Des murs sont montés entre les

colonnes extérieures, huit arcades sont montées dans la cella du temple, donnant sur les deux nefs
aind obtenuesLes colonnes doriques sont encore visibles, aussi bien a I'extérieur qu'a l'intérieur.

L'église fut remaniée par les normands, et une partie de la facade reconstruite agie®@kpres le
tremblement de terre de 1693.

jues

latére

Nadine nous accorde un peu de temps libre pour faire quelques photos de cette magnifique place e
prendre un petit café en terrasse avant de retourner au bus pour une visite de la surprenante zon
archéologique deSyracuseet découvrir le théatre grec, I'amphididtre puis, plus surprenant encore, les

Latimies, anciennes carrieres de pierre dont la plus célébre est l'oreille de Danmgischio di Dioniso*
avec ses 23 metres de hauteupnd'est partie une étrange rumeur......Plerg notre chauffeur aurait ua
copine....... " Mais.... ce n'est qu'une rumeur bien sar.




Apreés cette matinée bien remplie nous retournons a I'hétel pour le déjeuner.

Nadinea obtenu que I'hétel, pour compenser un peu nos désagréments de la veille, serve notre déjeune
pres de la piscine en bord de mer, au restaurant "Le Neptune".

Nous apprécions tous le repas, et surtout le cadre, avant de repartir pour une visitatdeea quelques
kilométres seulement de la.

Catane ville de naissance d€incenzo Bellini compositeuritalien de musique dite romantiquené le 3
novembrel801a Cataneet mort le 23 septembrel835a Puteaux(Francg.

Belini nous a laissé daxpéras tels queLa sonnambul§l831),Norma(1831) etPuritani (1835).
Nous avons pu apercevoir, durant le tour d'orientation dans la ville, le Grand Théatre Bellini dédié a
compositeur.

Deuxieme ville la plus peuplée de Sicile ap@srme Cataneest aussi une des plus anciennes de [ile,
fondée par des grecs audlF siecle avJC {724 environ) mais elle était déja occupée par des Sicanes depuis
longtemps.

La ville rivalisa plusieurs siécles a8gcacusesur I'est de la Sicile.

Elle connut une certaine opulence sousrtgrains Puis, comme une grande partie de la Sicile, ell¢ fut
occupée successivement aprés la chute de Rome par les byzantins, les Arabes, et les normands.

Au XVIf siecle,Catanea vécu deux catastrophes : desulées de lave en 1669 qui recouvrérent les pafties
basses de la cité, puis un tremblement de terre qui la détruisit en 1693. Plus de 30 000 pgrsonr
moururent.

Quelques places sont intéressantes a visiter, des églises baroques surCiedffieri, laCathédrale, le
(Chateau et le quatrtier historique ou se tient traditionnellement un important marché de poisson.

Cataneest située a la base de I'Etna, est a 45 km de Taormine et a 60 Egratmise

Nous aurons l'occasion égalemeatd déguster &ataneun exceptionnelle granité (granita siciliana) et en
gardons un souvenir ému.
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Au retour, I'nétel Brucoli Village nous attendait pour nous offrir un apéritif "disons de consolation”
demandé, laaussi par Nadine compte tenu des problémes rencontrés.

Cet géritif, trés bien organisé prés de la piscine, nous réchauff® tgdeiJe joyeux groupe A.P.
organise a son tour un rapprochement de tables semant une sympathique pagaille bien francaise auto
du bar.

Notre apéritif sera malheureusement interromar une forte averse. On est loin du crachin breton. Nous
nous retrouvons donc pour le diner dans la salle de restaurant, moins bruyante cependant que la veille.

JOUR 6 : Lundi 19 Septembre : Région de Catane/ETNA/Taormine

Nadinefixe le départ a 7h15 ce qui veut dire un petit déjeuner a partir de 6 heures. C'est tdt mais nous
avons hate de voir I'Etna de pres.

Aprés une bonne heure et demie de route nous arrivons en bus & 1900 métres d'attitude au de®
monts Silvestri ou sont visibles des traces de coulées de lave récentes.

Nous avons beaucoup de chance, nous sommes parmi les premiéierettrouve sans difficulté une
excellente place pour garer le bus. Ce ne sera pas toujours le cas pour ceux arrivant par la suite. Bien
Nadinepour I'heure matinale de départ !
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Nous sommes bien équipés : chaussures de marph#s, coupevent, doudounes,..... Cela s'averera
cependant insuffisant pour celles et ceux qui prendront I'option de monter jusqu'a pres de 3000 métres e
qui devront louer des doudounes en y arrivant en raison, notamment, d'un vent trés fort obligeant le
gestionnaires des télécabines a interrompre le service pour la descente.

Le panorama est déja splendide a 1900 metres alo®08 Betres !

Nous repartons avec un peu de retard par rapport a I'horaire prévu en raisédmueruption du service
destélécabines obligeant nos "vulcanologues amateurs" a redescendre en véhicules 4X4.

Direction le restaurant "Parco dei Principi" (Le Parc des Princes : nous étions pourtant la incognito) pour
déjeuner avant de repartir poufaorminaa une soixantaine de kilometres plus au nord.

A Taorming sans doute la plus fameuse station balnéaire sicilienne, les bus ne peuvent monter et son
obligés de se garer a la gare routiére a partir de laquelle des minibus orange nous condanselat vieille
ville.

Pour la montée, qui dure quelques minutes seulement, nous sommes a l'aise. |l n'en sera pas de mér
pour la descente ou nous devrons "jouer des coudes".

La ville deTaorminaa conservé un charme typique grace a ses jolies ruetlsgs palais du moye#ge,
époqueou elle était la capitale de la Sicile Byzantine.




Nous découvrons le magnifique théatre grec a partir duquel nous avons une vue splendide sur la baie
pied de la cité.

Les couleurs des bougainvilliers, arbuste grintpaéditerranéen, sont superbes et nous ne résistons pas
au plaisir de fixer ces paysages, non pas sur la pellicule mais sur la carte mémoire de nos APN.

Nous mettons a profit le temps libre accordé pour chercher un glacier ou nousopsutéguster un

« granita sicilienne> (on y prend go(t) puis, ceci étant fait, nous entreprenons une visite des petites ruelles
pour échapper ainsi a la foule qui encombre la rue principale. Nous apprécions la fraicheur, le calme
l'authenticité de ces ruéds typiques avant la redescente vers la gare routiére.
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Le retour vers I'h6tel Brucoli, pour le diner et notre derniere nuit, prendra environ une heuwtenaie
pour une petite centaine de kilometres. Nous en profitons pour nous reposer aprés cette nouvelle et bells
journée car nous aurons une longue journée demain avant le retour a Palerme.

JOUR 6 : Mardi 20 Septembre : Région de Catane/Messine/Céfalu/Palerme

Le départ de I'nétel Brucoli est prévu tres tét (7h30) pour pouvoir atteindre et visiessineavant le
déjeuner qui est prévu sur la route @&falu

Brucoli/Messine

Le temps esensoleilléet nous roulons tranquillement verglessine Nous venons de pass@ataneet
approchons délaormina Pieroet Nadineont prévu une pause pour nous permettre de nous "repoudrer”
(expression bien appréciée durant le séjour).

Mais nous ne remonterons pas tout de suite dans le bus, un-ssmorque ayant eu la malencontreuse
idée de se coucher vers 9h en travers de l'autoroute : nous sommes bloqueés.

Piero et Nadine s'activent au téléphone pour avoir des nouvelles car notre milag est fortement
compromis et il fautprendre une décision. Partir ? esquer d'étre déroutés sur les étroites routes de
montagnes? Attendre ?

Aprés une longue attente, décision est prise de repartir et de s'engager dans la longue file de cauhons et
voitures sur l'autoroute. Nous avancons au pas et pouvons apprécier le parfait respect du code de la rou
par les siciliens qui s'engagent sans hésiter sur la bande d'arrét d'urgence alors que cela est interdit
sanctionné (normalement mais nous somsren Sicile) par un retrait de permis.

Pour faire passer le tempbladine nous raconte les premiers pas de séducteurRiera "Madame vous
étes la poubelle du busDe son coté, celtgi nous raconte son apprentissage de la langue francaise et les
confusions bien compréhensibleps'il avait pu commettre a ses débuts en expliquant a des touristes que
“Etna était en érection'ou que pour monter a I'Etndil fallait mettre la capote".Grand moment
d'hilarité! Merci aPieropour son humour durant le séjour.

Le temps passe et nous espérons que l'autoroute va se déblogieno est en contact téléphonique
permanent avec la police et dispose ainsi de nouvelles fraiches en direct. On est en Sicile tout de méme !

Lorsque l'aubroute se dégage enfin, nous poursuivons Mdiesssinemais, compte tenu de notre retard,

NOUSne pourrons nous y arréter et continuerons directement vers notre lieu de restauration avec lequel
Nadineet Aeroviaggrestent en contact.

Nous avons faim effgivement lorsque nous arrivons au restaurant "La Quercia" sitBéo#o, commune
de la province délessine a michemin entre cette ville e€éfalu Nous sommes accueillis avec le sourire,
la salle & manger est agréable, le service est parfait et agass le plaisir de déguster un excellent bar
parfaitement préparé et accompagné d'un excellent vin blanc de Sioles sommes ravis.

Nous reprenons la route dééfalupour la visite de la vieille ville et sa Cathédrale. En longeant la c6te nous
apercevons les 1les Eoliennesarchipel volcanique au nord de la Siclleavec entreautres lile de
Stromboli, de Vulcano et de Lipaiile principale de I'archipel.

Céfalu est un petit port de pécheurs blotti entre la mer Tyrrhénienne et un promontoire de roches
calcaires "La rocca" d'une hauteur de 245 meétres environ.
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Apres la visite de la Cathédrale nous aurions aimé pouvoir découvrir les ruellepat hrais le temps

nous a manqué.

Selon la tradition, l8Basilique cathédraldut décidée pamRoger llqui en avait fait la promesse a San”nt

Sauveur, pour lui témoigner sa reconnaissance apres avoir echapper violente tempéte en mer, ou
échoua et trouva refuge sur la plage @efalu

Récemment, ont été retrouvés sous la cathédrale des vestiges antiques dont ceux d'une n
paléochrétienne polychrome.

La pose de la premiére pierre a eu lieu & te la Pentecote de I'année 1131. En 1145 ont été realise
mosaiques byzantines de I'abside.

LeRoi Rogell l'avait destinée a héberger sa sépulture, celle de sa femme et de ses descendants. |
tombeaux furent déplacés p&rédéric |k Pakrme.

La construction fut intermittente, la facade achevée en 1240 et elle fut reconsacrée en 1267.
En 1472, un portique &mbrogio da Compa été ajouté entre les deux tours de la facade.
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(Source : sicilsicilia.net).

Palermeou plutét Mondello ne sont plus trés loin (environ 80 km) mais nous devrons sans doute affronter
les embouteillages dPalermeavant d'arriver a I'hétel La Torre, hotel de notre premiére et derniere nuit

en Sicile.




Nous quittons notre chauffeursuper Pierd et le remercims trés sincérement pour la semaine qu'il nous a
consacrée et son humour inimitable. En guise d'au revoir -celobus gratifie d'un petit discours en

francais plein de gentillesse et d'émotiohMerci Piero

Nous, nous avons encore rendeaus avedNadine demain matin qui nous a fort gentiment proposé une
visite supplémentairela visite des catacombes et du jardin botanique de Palemweant notre départ de
I'n6tel programmeé a 16h30 pour un décollage a 19h05.

Deux visites que nous apprécierons granéem) malgré une pluie tres sicilienne nous surprenant durant la
visite du jardin botanique, mais il était dit que rien, vraiment rien, ne pouvait affecter notre bonne humeur
collective.

D'autant qu'au retour a I'Hotel La Torre, un apéritif organisé I#a0.P. nous attendait et c'est avec un
plaisir non dissimulé que nous nous retrouvons tous, dVadine notre super guide, autour d'un voire
méme, n'ayons pas peur des mots, de plusieurs verres.

L'heure est aux remerciements. Tout au long de cette @eenNadine nous aura enchants par ses
explications, I'étendue de ses connaissances et sa passion communitdtimere de la séparation est
empreinte d'émotion des deux co#8 : de notre part, tant elle aura contribué a la réussite de notre séjour
a tous points de vue, mais également de celeiNadine

Le vol retour, opéré également par Air France, se déroule sans encombre et, a l'arrivéeSad)mypus
entamons résigné notre périple a travers les terminaux et les couloirs de l'aérogaraguuyperer nos
bagages.

Ce fut un voyage trés intéressant, tres riche au plan historique et mythologique. Nous avons l'impressic
de connaitre un peu mieux cette ile mystérieuse et fascinante qu'est la Sicile mais il est impossible
synthétiser, en quelges pages, les explications extrémement complétesNdeline durant ce séjour.
D'ailleurs la n'est pas le but de ce bref récit de notre voyage.

Le groupe était super, toujours a I'heure malgré quelques départs tres matinaux mais cela en vala
vraiment lapeine.

La séparation du groupe.@P. est tres chaleureuse et, avant de nous quitter, nous nous faisons la
promesse de nous revoir I'année prochaine pour un nouveau voyage plein de surprises.

Alors comme disent les Italiens ..... arrivederci!
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